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Deze nieuwsbrief is
gemaakt voor mijn
supporters, sponso-
ren en familie.

Ik vind het leuk om
jullie af en toe te
vertellen waar ik
mee bezig ben, en
ben heel blij met
jullie steun en sup-
port!

Heb je vragen of
opmerkingen, stuur
dan een mailtje naar:

info@kadijkbeach.nl

BEACHTEAM RAiSA
SCHOON-KATJA STAM

Raisa (22) groeide op in
Werkendam, waar ze bij
de plaatselijke beach-
sportvereniging in aanra-
king kwam met beachvol-
leybal.

Ze leerde de eerste begin-
selen via het KBSS, het
Kadijk Beachvolleybal
Start Systeem.

Nu is ze samen met Katja
Stam één van de nationa-
le teams bij Beachvolley-
bal Team Nederland
(BTN).

Naast de trainingen op
het nationale trainings-
centrum in Den Haag
traint ze ook regelmatig
op de Copakadijk in Wer-
kendam.

Q568

Wilt u exposure op de
kleding, armband of cap
van Raisa, dat kan! Neem
contact op via
info@kadijkbeach.nl
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BYE DOHA, HELLO NPO

Elite 16 Doha-Qatar

De afgelopen week speelden Katja en ik het eerste Elite 16 toernooi van het seizoen. In de poule-
fase wisten we twee keer een Braziliaans team met ruime cijfers te verslaan, en belangrijker, ook
met goed spel. We waren in staat om onze trainingsarbeid van de afgelopen maanden om te
zetten in mooie acties en tactische punten.

Helaas lukte dit niet tegen de wereldkampioen van 2023, de Amerikaansen Sarah Hughes en
Kelly Cheng. Zij wisten onze mindere punten goed bloot te leggen, en het lukte ons niet om grip
te krijgen op de wedstrijd. Hierdoor werden we tweede in de poule en moesten we een tussen-
ronde spelen tegen het zeer ervaren Duitse team Laura Ludwig en Louisa Lippmann, ook wel L4
genoemd. We werkten hard, wilden winnen, en het zat erin, maar na het verlies van de le set
ging de tweede set uiteindelijk met 27-25 naar Laura en Louisa. Het eindresultaat voor ons was
een 9e plaats op dit toernooi. Het goede nieuws is dat dit het 12e toernooi is dat wij speelden in
de reeks voor Olympische kwalificatie, en hiermee is onze plaats voor Parijs dus 99% zeker!

Dinsdag naar scholen en op televisie

Dinsdag 12 maart bezoek ik als ambassadeur van Brabant Sport een aantal scholen in de Ge-
meente Altena. ‘s Avonds ben ik samen met Katja te gast bij het programma Sophie en Jeroen,
dat tussen 19.00 en 20.00 uur wordt uitgezonden op NPO 1. Kijken hoor!

Liefs, Raisa
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